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Соглашение об уплате алиментов является 

довольно новым институтом как российско-

го, так и белорусского семейного права. Не-

смотря на то, что его закрепление в брачно-

семейном законодательстве, несомненно, 

является шагом к усилению диспозитивных 

начал в регулировании брачно-семейных 

отношений, востребованность данного ин-

ститута незначительна. Подобная индиффе-

рентность общества к правовым возможно-

стям, предоставляемым Соглашением об 

уплате алиментов, вызвана, с одной стороны, 

недоверием населения к договору как пра-

вовому инструменту, а с другой, – несовер-

шенством норм, регулирующих отношения, 

возникающие в связи с заключением и ис-

полнением Соглашения об уплате алимен-

тов. Сегодня нормы брачно-семейного зако-

нодательства, регулирующие Соглашение об 

уплате алиментов, требуют реформирования, 

в основе которого должно лежать глубокое 

осмысление проблем данного правового ин-

ститута. Отсутствие закрепленного в законо-

дательстве определения Соглашения об 

уплате алиментов породило научную дискус-

сию о его основных правовых характеристи-

ках и, в частности, о его правовой природе. В 

основе этой дискуссии лежит спор об отрас-

левой самостоятельности семейного права и 

его связи с гражданским правом. От решения 

вопроса о правовой природе алиментного 

соглашения напрямую зависит решение во-

проса о его субъектном составе, предмете, 

особенностях заключения, исполнения, из-

менения и прекращения. В статье анализи-

руется правовая природа Соглашения об 

уплате алиментов. На основе анализа от-

дельных положений брачно-семейного и 

гражданского законодательства, а также 

научной литературы автором обосновывает-

ся вывод о том, что Соглашение об уплате 
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The child support payment agreement (alimo-

ny payment agreement) is a fairly new institu-

tion in both Russian and Belarusian family 

law. Even though its consolidation in marriage 

and family law is undoubtedly a step towards 

strengthening dispositive principles in the 

regulation of marriage and family relations, 

the demand for this institution is low. This can 

be explained by lack of public trust in the con-

tract as a legal instrument as well as by the 

imperfection of norms governing relations 

arising in the course of conclusion and execu-

tion of the child support payment agreement. 

Today, the norms of marriage and family law 

governing the alimony payment agreement 

needed to be reformed. Since the concept 

‘сhild support / alimony payment agreement’ 

is not clearly defined, this is the starting point 

for a discussion about its main legal charac-

teristics and its legal nature. It is based on the 

dispute about the sectoral autonomy of family 

law and its relationship to civil law. The solu-

tion to the question of its subjective composi-

tion, subject, features of the conclusion, exe-

cution, amendment and termination directly 

depends on solving the issue of the legal na-

ture of the alimony agreement. The article an-

alyzes the legal nature of the alimony pay-

ment agreement. Based on the analysis of cer-

tain provisions of marriage and family law and 

civil law as well as scientific literature, the au-

thor concludes that the alimony payment 

agreement is a civil law transaction, which at 

the same time has the peculiarities that it 

gives to marriage and family law. 
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алиментов является гражданско-правовой 

сделкой, имеющей при этом особенности, 

которыми его наделяет брачно-семейное 

законодательство. 

Ключевые слова: гражданское право; иму-

щественные отношения; семейное право; 
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В 2008 г. на основании Закона Республики Беларусь от 10 ноября 2008 г. № 446-З 

«О внесении дополнений и изменений в некоторые кодексы Республики Беларусь по 

вопросам взыскания алиментов на детей» (далее – Закона) Кодекс Республики Бела-

русь о браке и семье (далее – КоБС) был дополнен новой главой 11-1 «Соглашение 

об уплате алиментов». С момента вступления в силу Закона в белорусском брачно-

семейном законодательстве был закреплен новый, ранее не известный ему институт 

– Соглашение об уплате алиментов.  

Предоставление субъектам алиментных обязательств возможности урегулиро-

вать вопрос о размере, способах и порядке уплаты алиментов добровольно стало, 

несомненно, важным и необходимым шагом, свидетельствующим о желании законо-

дателя перейти от императивного регулирования алиментных отношений к диспози-

тивному. Однако следует констатировать, что Соглашение об уплате алиментов так и 

не «прижилось» на практике (например, за 2018 г. в Минской областной нотариаль-

ной конторе было удостоверено три Соглашения об уплате алиментов; в нотариаль-

ной конторе № 2 Октябрьского района г. Минска – два). Трудно выделить конкретную 

причину, по которой субъекты алиментных обязательств не стремятся заключать Со-

глашение об уплате алиментов. Это может быть связано и с тем, что алиментные обя-

зательства могут быть предметом Брачного договора, который супруги выбирают 

чаще, чем Соглашение об уплате алиментов, и с общей правовой неграмотностью и 

незнанием о существовании в законодательстве подобного института. Представляет-

ся, что среди причин столь незначительной востребованности рассматриваемого ин-

ститута можно назвать и несовершенство правовых норм, регулирующих его, и, как 

следствие, нерешенность многих практических вопросов его применения. К числу 

таких проблем, прежде всего, следует отнести проблемы определения правовой 

природы Соглашения об уплате алиментов. 

К сожалению, указанной проблеме не уделено достаточного внимания в бело-

русской научной литературе, хотя отдельные практические аспекты заключения и 

исполнения Соглашений об уплате алиментов проанализированы О.А. Ковтуненко 

[Ковтуненко, 2018; 134-143], К.И. Жуковской [Жуковская, 2011; 8], О.А. Сотниковой 

[Сотникова, 2019; 13-16], Н.С. Минько и О.В. Чередниченко [Минько, Чередниченко, 

2017; 46-48] и др. Напротив, в научном обороте Российской Федерации имеется 

большое количество работ, авторы которых проводят теоретико-правовой анализ 

обязательств, возникающих в результате заключения и исполнения Соглашений об 

уплате алиментов. Значительный вклад в развитие научных представлений о Согла- 
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шении об уплате алиментов внесли В.В. Сергеева [Сергеева, 2016; 104-107], 

Р.Р. Ленковская [Ленковская, Шиловская, 2017; 123-125], О.Н. Низамиева [Низамиева, 

2011; 100-106], Т.А. Ништ [Ништ, 2010; 29] и др. 

Полагаем, что научное осмысление правовой природы Соглашения об уплате 

алиментов является необходимым условием для дальнейшего совершенствования 

правовых норм, регулирующих данный институт.  

В основе любого теоретического спора, связанного с Соглашением об уплате 

алиментов, лежит спор о самостоятельности семейного права как отрасли права. 

Участники последнего традиционно занимают две противоположные позиции: сто-

ронники одной из них отстаивают идею о том, что семейное право является частью 

гражданского права; сторонники второй – идею об отраслевой самостоятельности 

семейного права. Не останавливаясь подробно на анализе аргументов сторонников 

той или иной позиции, отметим лишь, что на современном этапе уже практически 

невозможно преодолеть доктринальный подход к семейному праву как к самостоя-

тельной отрасли права; представляется, что возврат семейного права в лоно граж-

данского уже невозможен. Вместе с тем полагаем, что полное отрицание примене-

ния гражданского законодательства к семейным отношениям недопустимо и не-

оправданно. 

Институт Соглашения об уплате алиментов впервые в белорусском, равно как и 

в российском, законодательстве появился именно в рамках брачно-семейного, а не 

гражданского законодательства. Это позволило многим авторам утверждать, что 

данный институт обладает «всеми особенностями отрасли семейного права в проти-

вовес особенностям отрасли гражданского права» [Сергеева, 2016; 105]. По мнению 

В.В. Сергеевой, правовая природа Соглашения об уплате алиментов может опреде-

ляться исключительно природой отрасли семейного права, поскольку относится «к 

семейному праву уже в силу решаемых с его помощью вопросов», а именно – реше-

ние «материально-правовым» способом проблемы неуплаты алиментов [Сергеева, 

2016; 106].  

Настаивая на том, что Соглашение об уплате алиментов является исключитель-

но семейно-правовой сделкой, С.С. Чекулаев сравнивает данную сделку с граждан-

ско-правовым соглашением о предоставлении содержания и выделяет следующие 

ее отличительные признаки: 

во-первых, Соглашение об уплате алиментов полностью соответствует предмету 

семейного права и относится к семейным правоотношениям; 

во-вторых, Соглашение об уплате алиментов, регулируется, в основном, импе-

ративными нормами семейного законодательства, а не диспозитивными, как в слу-

чае с соглашением о предоставлении содержания; 

в-третьих, субъектами Соглашения об уплате алиментов могут быть только лица, 

прямо указанные в брачно-семейном законодательстве; 

в-четвертых, Соглашение об уплате алиментов имеет силу исполнительного ли-

ста, тогда как привлечь сторону договора о предоставлении содержания к ответ-

ственности можно только по решению суда [Чекулаев, Шахов, 2018; 68]. 

Следствием выделения С.С. Чекулаевым указанных признаков Соглашения об 

уплате алиментов является следующий категорический вывод: «Необходимо, чтобы 

основания заключения, исполнения, расторжения и признания недействительным 

соглашения об уплате алиментов присутствовали только в Семейном кодексе РФ… 

Из-за отсутствия прямого закрепления в Семейном кодексе РФ всех норм, касаю-
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щихся алиментных обязательств, на практике происходит неправильное их толкова-

ние и реализация в ходе правоприменительной деятельности» [Чекулаев, Шахов, 

2018; 68]. 

Соглашение об уплате алиментов, по мнению Т.А. Ништ, не является граждан-

ско-правовым договором на том основании, что ему присущи такие специфические 

признаки как специальный субъектный состав, обязательная нотариальная форма 

соглашения, наличие у соглашения силы исполнительного листа [Ништ, 2010; 24]. 

Едва ли не основным признаком, свидетельствующим о том, что Соглашение об 

уплате алиментов имеет исключительно семейно-правовую природу, в специальной 

литературе называют ограничение принципа свободы договора при его заключении. 

Так, Р.Р. Ленковская и А.Л. Шиловская, утверждая о том, что алиментное соглашение 

«имеет уникальные черты, делающие его специфическим договором», подчеркивают, 

что для него «не характерен принцип свободы договора (важнейший принцип дого-

ворного права…)» [Ленковская, Шиловская, 2017; 125]. 

В семейном праве, по мнению О.Н. Низамиевой, свобода договора значительно 

ограничена: «Субъекты семейных отношений не обладают свободой выбора стороны 

соглашения, вида соглашения, они весьма ограничены в определении его содержа-

ния» [Низамиева, 2011; 101]. Об относительной свободе Соглашения об уплате али-

ментов утверждает и Т.А. Ништ, по мнению которой, свобода данного соглашения 

проявляется лишь в возможности его участников определить верхний предел раз-

мера алиментов и форму их предоставления. Полная же свобода договора в ее 

гражданско-правовом понимании в данном случае отсутствует, поскольку его участ-

ники «…связаны нормами закона о субъектном составе соглашения, размер алимен-

тов на несовершеннолетних детей не может быть меньше установленного законом… 

Такое относительное отсутствие свободы договора делает алиментное соглашение 

специфичным – оно не порождает прав и обязанностей, а закрепляет и конкретизи-

рует установленные законом права и обязанности» [Ништ, 2010; 24]. На ограничение 

принципа свободы договора при заключении Соглашения об уплате алиментов ука-

зывает и В.А. Сергеева [Сергеева, 2009; 134]. 

Приводя аргументы, доказывающие ограниченное действие принципа свободы 

договора при заключении Соглашения об уплате алиментов, авторы, отстаивающие 

подобную позицию, зачастую анализируют лишь действие указанного принципа 

применительно к семейным договорам, не обращаясь при этом к анализу особенно-

стей его реализации при заключении гражданско-правовых договоров. Такая «одно-

бокость» подхода не позволяет, на наш взгляд, считать достоверным вывод о том, 

что ограничение принципа свободы договора при заключении Соглашения об уплате 

алиментов – это исключительный и достаточный признак, позволяющий говорить о 

семейно-правовой природе данного Соглашения. И дело здесь в том, что принцип 

свободы договора, закрепленный в ст. 2 и ст. 391 Гражданского кодекса Республики 

Беларусь (далее – ГК РБ) при всей полноте свободы, которая заложена в его содер-

жании, предполагает также, что она не является безграничной и, как и любая свобо-

да, имеет свои пределы. На эту особенность реализации принципа свободы договора 

указывают в своих работах Н.Л. Бондаренко [Бондаренко, 2001; 43-45], Н.В. Кузнецова 

[Кузнецова, 2011; 89-93] и др. 

Классифицируя ограничения принципа свободы договора, К.И. Забоев выделяет 

среди них группу ограничений, касающихся внутреннего изъятия из «сектора» сво-

боды договора, относя к ним, помимо прочих, требования к специальному субъект-
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ному составу договоров и ограничение свободы в зависимости от содержания дого-

вора [Забоев, 2003; 186-187]. Предлагая различать позитивные и негативные ограни-

чения принципа свободы договора, М.И. Брагинский относит к первому виду ограни-

чений те, которые связаны с обязанностью субъектов гражданского оборота заклю-

чить определенный договор и включить в договор определенные условия (импера-

тивный характер норм, устанавливающих такие условия); ко второму – ограничения, 

которые связаны со специальным субъектным составом договора, а также установ-

лением в гражданском законодательстве преимущественных прав на заключение 

определенных договоров [Брагинский, Витрянский, 2001; 161]. 

Таким образом, для гражданско-правовых договоров также может быть харак-

терно ограничение принципа свободы договора путем установления требований к 

его субъектному составу: примером могут служить ограничения и запреты дарения 

(ст. 546, ст. 547 ГК РБ), ограничение соглашений о новации (ст. 384 ГК РБ) и отступном 

(ст. 380 ГК РБ), установление требований о субъектном составе отдельных договоров, 

наделение отдельных лиц преимущественным правом на заключение договора. 

Ограничения могут касаться и содержания договора. Например, предоставляя сторо-

нам договора пожизненной ренты право определить размер ренты, законодатель 

устанавливает, что ее размер не может быть менее одной базовой величины в месяц 

(п. 2 ст. 568 ГК РБ). 

Изложенное позволяет сделать вывод об отсутствии достаточных оснований 

считать Соглашение об уплате алиментов семейно-правовой сделкой. Этот вывод 

подтверждается и указанием в ст. 103-3 КоБС на необходимость применения норм ГК 

РБ, регулирующих заключение, исполнение, изменение, расторжение и признание 

недействительными гражданско-правовых сделок, к заключению, исполнению, изме-

нению, расторжению и признанию недействительным Соглашения об уплате алимен-

тов, если иное не установлено КоБС. Кроме того, несоблюдение установленной зако-

ном формы Соглашения об уплате алиментов влечет за собой последствия, преду-

смотренные п. 1 ст. 166 ГК РБ (ч. 2 ст. 103-2 КоБС). Таким образом, законодатель при-

знает, что Соглашение об уплате алиментов должно соответствовать основным тре-

бованиям, предъявляемым к гражданско-правовым сделкам. 

Сделки, подобные Соглашению об уплате алиментов, в научной литературе 

называют «разноотраслевыми» или «межотраслевыми». Анализируя данное явление, 

М.И. Брагинский не без оснований отмечает, что ко всем договорам, которые явля-

ются предметом других отраслей, должны применяться нормы гражданского права, 

если иное не содержится в посвященных таким договорам законодательных актах. 

«При этом, такие нормы пользуются несомненным приоритетом. И этот приоритет 

объясняется не иноотраслевым характером указанных норм, а тем, что они являются 

хотя и гражданско-правовыми, но специальными» [Брагинский, Витрянский, 2001; 25]. 

Резюмируя, отметим, что Соглашение об уплате алиментов, несомненно, являет-

ся гражданско-правовой сделкой, имеющей при этом особенности, которыми его 

наделяет брачно-семейное законодательство. 
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